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Ordföranden har ordet 

Nedanstående text utgör inte SIKs officiella 
ståndpunkt utan är en personlig åsikt och ett dis-
kussionsunderlag till medlemmarna. 

Pandemin har lagt en våt filt över 
det mesta i samhället över hela värl-
den. I vår lilla SIK-värld har vi tving-
ats att ställa in alla föredrag och 
andra aktiviteter, t ex de populära 
studiebesöken. I det senare fallet 
beror detta inte bara på SIK. De 
flesta företag vill inte ha besök som 
inte är nödvändiga för deras verk-
samhet. Enligt senaste informa-
tioner från Smittskyddsmyndig-
heten lär vi få leva med restriktioner 
under det närmaste året. 

Orsakerna till virusets tillkomst är 
ännu inte helt klarlagd, men det har 
talats om att det skulle komma från 
fladdermöss. Många har förfärats 
över att man äter fladdermöss, men 
kanske man skall jämföra med vår 
egen lilla värld. Vid ett antal tillfällen 
har jag själv försökt att bjuda eng-
elsmän på inlagd sill, varpå de förfä-
rat konstaterar att sillen är ju rå! 
Varken kokt eller stekt. Ytterlig-
heten är väl den norrländska fer-
menterade, svavelvätedoftande 
Surströmmingen, som klassiskt bör-
jar ätas nu i augusti. Våra nordiska 
grannar har motsvarigheter.  

Människan är uppfinningsrik när det 
gäller att framställa och bevara livs-
medel. 

När jag läste manus till förra numret 
av SIK-Aktuell så noterade jag att 
det var ett flertal personer på födel-
sedagslistan som jag borde upp-
vakta; personer som jag arbetat med 
eller på annat sätt haft mycket kon-
takt med. Därav blev det inget. Alla 
var i en ålder som FHM klassat som 
riskgrupp. 

SIKs styrelse hade planerat för års-
möte i april, vilket vi flyttade fram 
till slutet av maj då vi trodde att det 
värsta skulle vara över. Sedan fick vi 
skjuta det på framtiden, men har nu 
planerat för ett annorlunda årsmöte, 
med hjälp av poströstning. Kallelse och 
information kommer att sändas ut se-
parat. 

Eftersom vi lär få leva med distans 
och isolering ett bra tag framöver 
funderar styrelsen f n över vad vi 
kan göra istället för den klassiska 
verksamheten i SIK. Vi återkommer 
betr. detta. 

Dan W Petersen 
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  Foto: Bertil Åkesson

Arthro erbjuder ett alternativ till
Artrosskolan, som dels är tidsef-
fektivt för patienten, dels ger lägre
kostnader för samhället. Koncep-
tet går ut på att du som patient får
tillgång till en personlig fysiotera-
peut och personligt gymnastikpro-
gram via din dator eller en app i din
telefon. Din kostnad är den nor-
mala patientavgiften. Du kan klara
av dina konsultationer och gym-
nastik i hemmet och det är på så 
sätt ett alternativ som är tidseffek-
tivt och även ett alternativ om du
inte vill gymnastisera i grupp. Kon-
ceptet har tillkommit på initiativ av
en professor i Lund, som även ingår
i bolagets medicinska referens-
grupp.

Mer information om konceptet
finns på www.jointacademy.com. 

Referent Dan W Petersen

Program

Tisdagen den 29 maj
Föredrag om elbilen Uniti

Uniti drivs som ett internationellt
projekt, men produkten är avsedd
att vara helsvensk. Prototypen till
Uniti har tagits fram vid Lunds Uni-
versitet. Bolaget har som ambition
att processen skall vara helt trans-
parent, det vill säga hela design-
och utvecklingsprocessen ska vara 
öppen och patentfri. 

André Bogsjö och Viktor Törnqvist
från Uniti berättar om bilens tek-
nikbas och planerad tillverknings-
teknik samt bilens marknadsposi-
tionering och försäljningskanaler.

Är du speciellt intresserad och ny-
fiken finns Unitis affärsplan till-
sammans med SIK-Aktuellt på
hemsidan.

Anmäl ditt deltagande till SIKs
kansli, via mejl eller telefon senast 
den 22 maj 2018.

Tid: 18.00
Plats: Tekniska Museets hörsal,
Malmöhusvägen 7 (ingång
Skånska Ingenjörsklubben)

Planerat studiebesök
Ett studiebesök planeras prelimi-
närt till sista veckan i april, men
datum är ännu inte överenskom-
met. Studiebesöket kommer att 
presenteras på hemsidan.
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lan uppbyggnad och nedbrytning

Inbjudan till årets julfest

Alla SIK-medlemmar med partners hälsas varmt välkomna!
Tag gärna också med några goda vänner.

När? Torsdagen den 29 november kl 19.00, då vi startar med
glögg och pepparkaka.

I år håller vi festen på Annebergsgårdens restaurang
(adress Annebergsgatan 15). Ingång i den 1-planiga
längan som förbinder de båda höghusen. En riktigt mysig miljö
mitt i sta’n. Det går att parkera på gatorna runt ikring utan 
kostnad och busslinje 3 stannar på Stadiongatan, hållplats
Anneberg.

Det blir traditionellt julbord med silleri, lax, skinka, köttbullar, 
prinskorvar, Janssons frestelse, ris à la Malta och mycket annat
gott.

Vi kommer att sälja starkare drycker till självkostnadspris och
givetvis blir det lotteri. Några av våra sponsorer har även i år 
välvilligt ställt upp med ett antal julklappar.

Din anmälan vill kansliet ha senast den 15 november via mail
(sik@ingenjorsklubben.m.se) eller telefon 040-611 78 77.

Betalningen gör Du, i samband med anmälan, genom insättning 
på SIKs bankgiro 200-6955 och priset för det hela är 425:-
/person.

Hjärtligt välkomna!
Styrelsen
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presenteras på hemsidan.
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Sigma har idag ca. 3.800 anställda
och är verksamt i 12 länder. Årlig
tillväxt organiskt och genom för-
värv är 300 personer. Genom ett
entreprenörsprogram erbjuds
driftiga personer att bygga upp en-
heter inom bolaget och att köpa
aktier i Sigma.

Dan Olofsson berättade även kort
om sitt samhällsengagemang i 
Malmö och Afrika bl.a. genom or-
ganisationen Star for Life som han
startade tillsammans med sin
hustru år 2005.

Referent Dan W Petersen 

Artros – referat från föredrag
Ett stort antal medlemmar och
gäster lyssnade på två föredrag om 
folksjukdomen Artros.

Thérése Jönsson, doktorand och fy-
sioterapeut inledde med att be-
rätta om orsaker, symptom och
hur man motverkar sjukdomen. 

Namnet Artros kommer från gre-
kiska och betyder sjuk led.  Sjukdo-
men förorsakas av en obalans mel-
lan uppbyggnad och nedbrytning

av brosket i leder. Det kan uppstå i
alla leder – i höftled, knä, rygg, fing-
rar, fötter. Sjukdomen är vanligare
än högt blodtryck och diabetes och
den mest vanliga kroniska sjukdo-
men hos personer över 65 år.

Artros är alltså en kronisk föränd-
ring som det f.n. inte finns några
botemedel mot. Det förekommer
en del preparat bl.a. baserat på ny-
pon, som påstås vara botemedel, 
men forskningen har inte kunnat
påvisa någon effekt, mer än pla-
cebo. Läkemedel som förskrivs kan
endast lindra smärtorna. Bästa
lindringen uppnås dock genom att
reducera eventuell övervikt och 
med regelbunden gymnastik. Soci-
alstyrelsen har utformat en
Artrosskola, som erbjuds av sjuk-
vården och som innebär hjälp av
fysioterapeut och deltagande i
gymnastikgrupp.

I svåra fall kan man genom opera-
tion byta ut leder i höfter och knän
mot proteser. Detta är dock opera-
tioner med lång konvalescens och
är kostsamma (ca. 80.000 kronor
för en knäprotes). Bästa sättet att 
undvika detta är den regelbundna
gymnastiken!

Fredrik Gustafsson, från Arthro AB,
inledde med att berätta om fram-
tida gigantiska resursproblem och
kostnader beroende på en åld-
rande befolkning.

Program

Måndagen den 5 november
Studiebesök på Nordic Sugars an-
läggning i Örtofta. Vi guidas runt i
produktionsanläggningen och mu-
seet. Oömma kläder rekommende-
ras.

Samling vid grinden i god tid före
besökets start.

Anmäl Ditt deltagande till SIKs 
kansli, via mejl eller telefon senast 
den 1 november.

Tid: 13.00
Plats: Örtofta Sockerbruk, Örtofta

Onsdagen den 14 november
Vi ses på The Green Lion Inn

Kreativa teknikvänner träffas åter
för att diskutera lösningar på de
stora tekniska utmaningarna.

Det finns diverse maträtter och en 
mängd drycker att inhandla. Var 
och en betalar för sig och sina 
eventuella gäster.

Anmäl ditt deltagande till SIKs 
kansli, via mejl eller telefon, så att
vi kan reservera plats.

Tid: Från kl. 17.30 – kom när det 
passar dig!

The Green Lion Inn finns på Skepps-
bron 9, Malmö, vilket är nära Cen-
tralstationen. Dit kan man alltså ta

sig med tåg, buss, bil, cykel eller gåen-
des. Mer info om puben finns på
www.greenlion.se.

Måndagen den 26 november
Pauli Akademi bjuder in till ett fö-
redrag av David Cuartielles, en av
grundarna till open source platt-
formen Arduino, som är ett bygg-
system för utbildning, hobby och
proffs inom elektronik och meka-
nikvärlden.

Tid: 15.30
Plats: Zablockisalen, Pauliskolan, 
Malmö

Föranmälan erfordras ej.

Torsdagen den 29 november

SIK firar sin traditionella julfest på
Annebergsgårdens Restaurang i 
Malmö.

Se separat inbjudan på sid 3 i detta
nummer av SIK-Aktuellt.

Tid: 19:00
Plats: Annebergsgården, Anne-
bergsgatan 15, Malmö
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Födelsedagar

95 år

29/11 Lennart Linder-Aronsson

90 år

  8/9 Olle Håkansson
12/9 Leif Eklund
29/11 Uno Wilhelmsson

85 år

  5/9 Rolf Jonsson
17/9 Allan Lindström
29/9 Lennart Grahm
  2/11 Lennart Bielsten
  3/11 Bo Håkansson

80 år

30/9 Rolf Boberg
10/10 Christian Lenander
  4/11 Tomas Rasmusson
  8/11 Johnny Rosendahl
  9/11 Sigurd Karlsson
16/11 Bengt Lindén
28/12 Harald Skogman

75 år

10/9 Rolf Schmitt
13/9 Björn Julius
18/9 Bo Olsson
29/9 Håkan Rylander
  3/11 N B Lennart Svensson
14/11 Sten Gruvstad

70 år

17/10 Bertil Cederholm

65 år

  9/9 Sven Ferdinansson
  6/12 Jan-Åke Månsson
12/12 Niklas Rydh
17/12 Anders Fälth

50 år

17/12 Ann-Louise Borg
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SIKs styrelse 2019-2020

Ordf – Dan W Petersen
070-379 11 48
ordf@skanskaingenjorer.se

Vice ordf – Janne Mujunen
072- 092 35 33
janne.mujunen@wisegate.se

Skattmästare – Dan W Petersen

Ledamot – Sven Eriksson
070-988 83 85
se.one.de@gmail.com

Ledamot – Andrew Baker
079-017 474
andrew@mbcc.se

Sekreterare - Anita Reslow
SIKs kansli
040-611 78 77
sik@skanskaingenjorer.se

Fackkommittéer

Ordf E/IT – Janne Mujunen

Ordf M/I – Dan W Petersen

Ordf Mv – Agneta Leander
070-818 38 68
agneta.leander@vasyd.se

Ordf Sk – Per Nilson
040-46 54 88
per.nilson@sydnet.net

SIK-Aktuellt nr 3, augusti  2020

Organ för Skånska Ingenjörsklubben
Malmöhusvägen 7, 211 18 Malmö

Tel:  040-611 78 77
Bankgiro:  200-6955

Kansliet hålls öppet efter överens-
kommelse per telefon

sik@skanskaingenjorer.se
skanskaingenjorer.se

Ansvarig utgivare Dan W Petersen
Tryckt hos Wiking Tryck, Malmö
Tidskriften utkommer med 4 nr/år
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